
 

 

 

 

 

Growkit.com Copelandia Mushrooms Instructions - Français 

Ce guide est spécialement conçu pour les Growkit.com Copelandia Mushrooms et ne convient pas 

aux autres marques ou types de kits de culture. Vous pouvez toujours trouver les instructions 

correctes pour votre growkit sur notre site web, sous le produit correspondant. 

Ce dont vous avez besoin pour votre growkit 

Vous aurez besoin de : 

• Un vaporisateur 

• Eau propre du robinet ou en bouteille 

• Un endroit lumineux pour le growkit (pas de lumière directe du soleil) 

Optionnel : 

• Hygromètre / thermomètre pour surveiller l'humidité et la température 

• Tapis chauffant pour champignons pour des conditions de croissance optimales 

Important : Travaillez toujours de manière stérile ! Lavez-vous soigneusement les mains et utilisez des 

matériaux propres pour éviter toute contamination. 

Instructions pour le Growkit de Champignons Copelandia 

Étape 1 : Préparer le growkit 

1. Lavez-vous soigneusement les mains pour garantir une bonne hygiène. 

2. Nettoyez l'extérieur du growkit avec un chiffon sec. 

3. Retirez le couvercle du kit. 

4. Répartissez uniformément la terre fournie sur le kit. 

Étape 2 : Pulvérisation et circulation de l’air 

1. Pulvérisez abondamment la couche supérieure du kit pour bien l’humidifier. 

2. Pulvérisez également l’intérieur du sac de culture afin de maintenir une humidité élevée. 

3. Assurez-vous qu'il y a suffisamment d'oxygène frais dans le sac avant d'y placer le growkit. 

Ensuite, refermez bien le sac avec un trombone. 

Étape 3 : Entretien quotidien 

1. Ouvrez le sac de culture 1 à 2 fois par jour pour pulvériser et renouveler l'air : 

• Pressez légèrement le sac pour faire sortir l'air usé et laisser entrer de l'air frais. 

• Pulvérisez la terre ainsi que l'intérieur du sac de culture pour qu’ils restent bien humides. 

Ceci est essentiel pour la bonne santé des champignons. 



Étape 4 : Apparition des premiers champignons 

1. Après 6 à 11 jours, les premiers champignons commenceront à apparaître. 

2. Dès que vous voyez les champignons, retirez le growkit du sac de culture. 

3. Renouvelez d'abord l'air en pressant le sac pour évacuer l'air usé et laisser entrer de l'air frais. 

4. Pulvérisez ensuite uniquement l’intérieur du sac de culture (les champignons Copelandia ne 

tolèrent pas le contact direct avec l’eau). 

5. Replacez le kit dans le sac de culture. 

Étape 5 : Récolte 

1. 5 à 7 jours après le début de la croissance des champignons, ils seront prêts à être récoltés. 

2. Cueillez les champignons juste avant que les chapeaux ne commencent à s’ouvrir. Si des 

spores noires sont déjà tombées, ce n'est pas un problème. 

3. Lavez-vous soigneusement les mains avant de récolter et retirez délicatement les 

champignons du kit. 

Étape 6 : Lancer une nouvelle récolte 

1. Félicitations pour votre récolte ! Après la première cueillette, vous pouvez immédiatement 

commencer un nouveau cycle. 

2. Reprenez à l'étape 2 pour répéter le processus. Assurez-vous que le kit reste humide et 

reçoive de l'air frais quotidiennement pour garantir le succès de votre prochaine récolte. 

Astuces et conseils supplémentaires 

Travailler de manière hygiénique 

L’hygiène est cruciale pour la culture des champignons. Lavez-vous soigneusement les mains et les 

avant-bras avec du savon, utilisez ensuite un gel désinfectant et portez des gants stériles. Un masque 

facial peut offrir une protection supplémentaire. Veillez toujours à garder un environnement propre 

autour de votre growkit pour éviter toute contamination. 

Prêt à triper ? 

N'oubliez pas que vous pouvez toujours trouver un calculateur de dosage pratique sur notre site 

web, sous le produit correspondant. Cela vous permet de déterminer la bonne dose pour les 

champignons que vous cultivez, afin de bien préparer votre prochaine aventure ! 

 


