
 

 

 

 

 

Growkit.com Copelandia Mushrooms Instructies  

Deze handleiding is specifiek voor de Growkit.com Copelandia Mushrooms en is niet geschikt voor 

andere merken of soorten growkits. De juiste instructies voor jouw growkit vind je altijd op onze 

website bij het betreffende product. 

Wat heb je nodig voor je growkit? 

Dit heb je nodig: 

• Een plantenspuit 

• Schoon kraan- of flessenwater 

• Een lichte plek voor de kweekset (geen direct zonlicht) 

Optioneel: 

• Hygrometer / thermometer om de luchtvochtigheid en temperatuur te monitoren 

• Paddo-verwarmingsmat voor optimale groeiomstandigheden 

Belangrijk: Werk altijd steriel! Was je handen goed en gebruik schone materialen om besmetting te 

voorkomen. 

Copelandia Paddo Growkit Instructies 

Stap 1: Growkit voorbereiden 

1. Was je handen grondig om hygiëne te waarborgen. 

2. Maak de buitenkant van de growkit schoon met een droge doek. 

3. Verwijder de deksel van de kit. 

4. Spreid de meegeleverde bakjes aarde gelijkmatig over de kit. 

Stap 2: Besproeien en luchtcirculatie 

1. Besproei de bovenste laag van de kit grondig, zodat deze goed vochtig is. 

2. Besproei ook de binnenkant van de kweekzak om de luchtvochtigheid hoog te houden. 

3. Zorg ervoor dat er voldoende verse zuurstof in de zak zit voordat je de growkit erin plaatst. 

Sluit de zak vervolgens goed af met een paperclip. 

Stap 3: Dagelijks onderhoud 

1. Dagelijks 1 à 2 keer de kweekzak openen om te sproeien en de lucht te verversen: 

• Knijp in de zak om de oude lucht eruit te laten en nieuwe lucht binnen te krijgen. 

• Besproei de aarde en de binnenkant van de kweekzak, zodat beide vochtig blijven. Dit is 

essentieel voor de gezondheid van de paddenstoelen. 



Stap 4: Eerste paddenstoelen vormen 

1. Na 6 tot 11 dagen zullen de eerste paddenstoelen verschijnen. 

2. Zodra je de paddenstoelen ziet, haal je de growkit uit de kweekzak. 

3. Ververs eerst de lucht door in de zak te knijpen om oude lucht eruit te laten en nieuwe 

binnen te laten. 

4. Besproei vervolgens alleen de binnenkant van de kweekzak (de Copelandia paddenstoelen 

verdragen geen direct watercontact). 

5. Plaats de kit terug in de kweekzak. 

Stap 5: Oogsten 

1. 5-7 dagen nadat de paddenstoelen beginnen te groeien, zijn ze klaar om geoogst te worden. 

2. Pluk de paddenstoelen vlak voordat de eerste hoedjes open gaan. Als de zwarte sporen al zijn 

gevallen, is dat geen probleem. 

3. Was je handen goed voor het plukken en trek de paddenstoelen voorzichtig uit de kit. 

Stap 6: Nieuwe oogst beginnen 

1. Gefeliciteerd met je oogst! Na de eerste oogst kun je meteen beginnen met een nieuwe 

cyclus. 

2. Begin opnieuw bij stap 2 om de cyclus te herhalen. Zorg ervoor dat de kit vochtig blijft en 

dagelijks verse lucht krijgt om je volgende oogst te laten slagen. 

Extra tips en tricks 

Hygiënisch werken 

Hygiëne is cruciaal bij paddo’s. Was je handen en onderarmen grondig met zeep, gebruik daarna 

desinfecterende gel, en trek steriele handschoenen aan. Een mondkapje kan helpen om alles extra 

veilig te houden. Zorg altijd voor een schone omgeving rond je kweekset om besmetting te 

voorkomen. 

Klaar om te trippen? 

Vergeet niet dat je altijd een handige doseringscalculator kunt vinden op onze website bij het 

betreffende product. Hiermee bepaal je de juiste dosering voor de specifieke paddenstoelen die je 

kweekt, zodat je goed voorbereid aan je volgende avontuur begint! 

 


